
　　感謝上主的降福，感謝聖母的保佑，今年是本校重辦寄

宿部十周年。我們學校舉辦了一個非常成功和富有意義的

「寄宿部重辦十周年感恩禮祈禱暨成果分享會」。

　　在這十個年頭，學校和寄宿部都面對著不同的挑戰， 幸

得「聖母」的帶領，一切的困難都迎刃而解。 近年寄宿部推

行了不同的計劃，協助學生成長，希望學生懂得自主學習，

尋找自己的興趣之餘，能夠發掘自我潛能，更重要的是培養

一顆感恩的心。例如我們一位助理舍監帶領宿生參與一次活

動，過程中學生表現優異，不懼挑戰，也不計較得失，充分體現出寄宿教育能提升同學的各種能力。

　　寄宿教育計劃中，宗教元素也是重要的一環，我每晚也會為宿生講解道理，並鼓勵宿生每天參與彌撒和朝拜聖

體，引領他們學習天主的道理，令學生領會到「學讀書，學做人，學走永生的路」。這一句說話不是一句口號，而是

真真實實地融入在宿舍教育當中。很高興得知差不多每級頭一、二名的學生都是寄宿生，他們晚晚在宿舍溫習，他們

的成功正印證了的我們雙重教育的成功：一重是學校教育，一重是寄宿教育。在「寄宿部重辦十周年感恩禮祈禱暨成

果分享會」中，聽到一些畢業生說仍然記得當年的早禱和晚禱內容，到今時今日，在他們的人生路上可以實踐這些道

理。

　　祈求上主繼續帶領我們未來的發展，繼續為香港培養新一代人才，邁向另一個更豐盛的十年。

　　主恩無限，我們感謝不息！
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校監的話

復活節三日敬禮
曾志揚老師

　　復活節假期期間學校聖堂舉行了「逾越節三日慶典」。聖週四主的晚餐。在最後晚餐（也就是耶穌建立的第一臺感

恩禮）中，基督親自祝聖了餅、酒，成為祂的體血，讓信從祂的人分享祂的生命和愛。基督曾在最後晚餐中，親自為門

徒洗腳，給我們留下謙遜和愛德的榜樣。為表示我們願意遵奉主的誡命，相親相愛、彼此服事，在感恩禮中舉行濯足禮，

校監林神父亦為一眾準備領受入門聖事的同學洗腳。聖週五救主受難紀念。這一天，教會以齋戒、讀經、祈禱，來紀念

並參與救主基督的苦難、聖死；但不是在哀悼基督的死亡，而是慶祝基督在十字架上的逾越。藉著這個紀念，十字架上

的救恩重新臨現在我們身上。聖週六復活節夜間慶典。這是一個光和水的慶節，因為基督的死亡、復活，為我們帶來了

生命之光，讓我們與祂一起出死入生；而水，是進入祂的國度的記號。當晚，我們和所有的新教友一起慶祝重生。所以，

慶典的高峰和本質，就是舉行「入門聖事」。今年我們有6位同學在學校領洗，分別是：中六生戚煷玄、中五生簡景生、

中三生的王柏然、勞家興和黃駿軒，中三生劉雋弘則領堅振。聖週六慶典包括四大部份：燭光禮、聖道禮、聖洗禮和聖

祭禮。基督在受難、死亡後，進入光榮的復活，完成了祂的「逾越奧蹟」。我們也可透過「聖洗聖事」，死於舊有的自

我，分享基督的永恆生命。並且在生活中，常和基督在一起，自我逾越。
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A 隊 ( 亞軍 ) 比賽

　　同學們在復活節期間前往台灣參加由 EA- 清華 STEAM 學校及拓可思科

創主辦的 STEAM 邏輯思維挑戰賽，本校派出兩隊共七位同學參加。是次台

灣之旅可讓同學放眼世界，亦可從比賽中與其他地區的同學進行交流。比賽

分為兩個回合，第一回合需要預先製作機械車並在比賽期間操控機械車完成

四項任務，第二回合需操作機械車把球推入對方龍門得分，結果由呂柏樂、

張智皓及倪志宏一隊奪得冠軍；何雋軒、陳富權、蔡念敬及李泓熹一隊奪得

亞軍。

　　同學們在二月二十五日前往數碼港參加由香港教育

發展協會主辦的亞洲國際 STEM 賽 2023 ( 香港及海外

賽區 ) 奪得多個獎項。智能車操作比賽由陳富權、張智

皓、黃晟源及高嘉樂奪得冠軍，何雋軒、蔡念敬、丁孝

彥、蔡恩諾及李泓熹奪得亞軍，呂柏樂、彭曉星、王証

禹、倪志宏奪得優異獎。無人機比賽方面，由陳人鳳、

梁銘振、李凱恩奪得亞軍。從這次比賽中可見同學在背

後付出的努力是有回報的，再一次恭喜得獎同學，希望

下年再創佳績。

台灣比賽之旅 - 亞洲國際 STEM 賽
2023( 台灣晉級賽 ) 奪得冠、亞軍

香工 robot

亞洲國際 STEM 賽 2023 
( 香港及海外賽區 ) 奪得冠、亞軍

羅嘉倫老師

羅嘉倫老師

亞軍

冠軍

無人機亞軍

大合照 C 隊 ( 冠軍 ) 比賽

亞軍

優異獎

冠軍

出發

與其他同學交流

足球比賽

比賽前預備

B 隊 ( 優異 ) 比賽
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　　本校派出兩隊同學參加由香港科技園公司主辦及香港工程師學會協辦的第四屆全港初

中生機械人大賽，主辦單位由去年九月起為同學們預備多個簡介會、工作坊及賽前測試會，

同學們努力製作機械車參加比賽，雖然何雋軒、陳富權、丁孝彥、蔡念敬、蔡恩諾及李泓

熹的隊伍未能晉級決賽，但他們能從比賽中與其他學校進行學習交流，獲益良多。最後由

呂柏樂、侯家俊、彭曉星、蘇天賜及余建穎，經過多個回合的比賽，奪得亞軍。他們更在

兩個回合中，完成所有任務，即在該回合把至少兩個豆袋投

入每個碟及籃中，最後獲得 MiniRobocon 大獎。

　　趣味科學比賽歷史悠久，從物理室中的海報可見十多年前的師兄參賽的痕跡。今年，科技

學會的同學承接傳統，將課堂學到的科學原理加以應用。為了將從斜坡滾下的乒乓球、鉛球和

網球停在特定範圍，學生必須考量球體的能量轉移和對裝置帶來的衝量，製造一件最輕而又可

以抵受衝擊的器件。 

　　從老師的角度來看，要成功「做完」目標的難度不高，但要「做好」比賽卻是另一個層次。

用大量泡泡紙和軟墊來緩衝，基本上一定能完成比賽，但接下來的就是精益求精—如何比其

他隊伍做得更輕？

　　從參加比賽的三組同學中，可瞥見三種不同的科學家精神。

　　中一級新生張家俊和蔡恩諾早早便完成了設計，以密度極低的飛機木和膠片為骨幹。經歷

首次成功的試驗後，剩下所有時間都專注微調。以逐克逐克減重為階段性目標，最終將原本十

多克的器件下調至 8.5g（相若於一個二元硬幣）。

　　至於，首次參賽而物理成績不俗的中四級劉一明和鄧斌豪從紙上談兵的理論派化身為實戰

派。經過多番使用飛機木都破裂的實測，他們果斷棄用飛機木而採用較堅韌的碳纖維，雖然器

件會更重，但成功率亦隨之上升。

　　而有多次參賽經驗的中五級陳兆熙和林涎楓則抱著「不認命」的精神，縱使飛機木的作品

面對鉛球的衝擊看似不堪一擊，他們卻堅持以自己獨特的設計出賽。縱觀全場，挑戰高難度有

可活動機關的器件寥寥可數，而他們就是其中之一。 

　　最終，中四級同學以穩健的設計取得高年級重量組一等獎。頒獎禮中，嘉賓寄語錯失獎項

的同學「大成若缺」，勉勵參賽者不要害怕失敗，有缺憾才能進步。經驗不足的中一級同學在

擺設器件時有疏忽；中五級同學的器件以一兩毫米之差與獎項失之交臂。比賽中得獎的往往是

少數，更重要的是學生在活動中能體現堅毅不懈的價值和態度，就算比賽失利，這也會成為他

們人生的養份。

第四屆全港初中生機械人大賽
奪得亞軍及 MiniRobocon 大獎 

羅嘉倫老師

秦芷澄老師

F.1 張家俊和蔡恩諾

大合照

賽前努力建造機械車

與同學交流編程技巧

比賽中投豆袋入籃

比賽中取豆袋

與同學交流機械結構

向大會講解機械結構

F.4 劉一明和鄧斌豪

沈校長和參賽同學合照

賽前努力建造機械車賽前努力建造機械車

亞軍及 MiniRobocon 大獎

2023 趣味科學比賽
—榮獲高年級重量組一等獎 

F.4 劉一明和鄧斌豪F.4 劉一明和鄧斌豪F.4 劉一明和鄧斌豪F.4 劉一明和鄧斌豪F.4 劉一明和鄧斌豪F.4 劉一明和鄧斌豪

F.5 陳兆熙和林涎楓
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　　香工一直致力培養學生各方面的成長，鼓勵他們追求卓越。本學年，中六的鄭景軒、

覃柏林、李國舜及中三的劉雋弘同學參與由南區青年活動委員會及南區民政事務處合辦的

「2022 年南區優秀青年嘉許計劃」，並榮獲「南區優秀青年」獎項。

　　計劃過程中，學生須先反思自身，並以「個人未來發展」為題，撰文一篇；再參與不同

類型的團體活動，接受綜合評審與評選面試。對同學而言，不單可與他校青年聯誼，擴闊社

交圈子，更是一個檢視自我的難得機會。

　　在此恭賀四位得獎同學，繼續努力﹗

　　去年十二月期間，本校同學參加了由南區民政事務處、南區青年活動委員會、

南區學校聯會及香港南區青年聯席合辦的「南區學生繪畫比賽」。比賽的目的是

鼓勵同學發揮創意，以「國家安全，護我家園」為主題，展示國家安全對個人、

家庭、社會及國家的重要性。非常高興，6B 陳漢煜同學及 4C 方俊然同學分別獲

得中學組的季軍及優異獎。

　　在此恭賀兩位得獎同學。

「南區學生繪畫比賽」
榮獲中學組季軍及優異獎

陳裕康老師、林開和老師

簡志騰老師

得獎學生和校長合照

南區學校聯會及香港南區青年聯席合辦的「南區學生繪畫比賽」。比賽的目的是

家庭、社會及國家的重要性。非常高興，6B 陳漢煜同學及 4C 方俊然同學分別獲

簡志騰老師

6B 陳漢煜

6B 陳漢煜獲獎一刻4C 方俊然

202
2 年南區

優秀青年嘉許計劃
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　　本校於二零一三學年重辦宿舍教育服務，在這十年間，寄宿部培養了不少優秀人才。為慶祝寄宿部重辦十周年，

本校於二零二三年三月二十四日，舉行寄宿部重辦十周年感恩祈禱暨成果分享會。當日有幸邀請周守仁主教蒞臨本校

作主禮嘉賓，校監林神父帶領一眾師生參與感恩祈禱活動。

　　感恩祈禱會由校監林神父主持。典禮中，校監講解道理並祝福一眾學生，感恩在天主的祝福下，宿舍教育辦得有

聲有色。

　　緊接而來的是宿舍的成果分享會。今次分享會有幸邀請到周主教作主禮嘉賓。周主教在致辭中表示十分欣賞本校

重辦宿舍教育的魄力，體現出慈幼會及香港仔工業學校願意承擔教育下一代的重責。主教十分欣賞寄宿教育在這十年

間為社會培育了不少人才。當中主教指出現代家庭教育的困難就是未能培育年青人的生活技能，男孩子欠缺決斷力，

而宿舍生活正好填補這問題，讓學生在群體生活中，學習與人相處的技巧，培養決斷能力。主教亦強調宗教教育的重

要性，分享天主的愛，讓學生認識生命，正是宿舍教育成功的基石。

　　主禮嘉賓致辭後，大會安排校監校長聯同一眾來賓在台前進行切蛋糕儀式，一同慶祝宿舍重辦十周年這個值得紀

念的日子。分享環節之後，大會安排全體來賓及師生大合照，而分享會在此刻也正式結束。

　　感謝天主的眷顧和關懷，宿舍部重辦十周年感恩禮祈禱暨成果分享會可以順利舉行，在此祝願香港仔工業學校及

寄宿部發展繼往開來，繼續為香港培養新一代人才，邁向另一個更豐盛的十年。

寄宿部重辦十周年感恩禮祈禱
暨成果分享會

陳以信助理校長

左至右 沈明輝校長 教育局總學校發展主任江琳女士
林仲偉神父 周守仁主教 慈幼會中華省會長黃志源神父在宿舍門前合照

周主教在宿舍成果分享會中致辭

一眾新舊宿生分享宿舍的生活點滴
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　　本校於二零二二年十二月九日舉辦全方位學習日，各班經過班級經

營時段商討，老師與學生共同組織了多種學習活動，活動地點遍佈香港、

九龍、新界及離島。活動包括遠足、燒烤、歷奇、室內射擊、參觀博物

館、主題公園全方位學習及長者運動體驗等等。同學由策劃至進行活動，

除了增進師生感情外，亦加強了學生協作和解難的能力。學生經過兩年

來疫情的影響，終於可盡情歡笑，投入各種學習活動當中。

 全方位學習日
謝少華老師

參觀博物館

中一歷奇

中五考察

中二遠足

中五燒烤

中三到訪主題公園

中六遠足

中四燒烤

中六射擊

四月一日各小學家長參觀前合照

十一月二十日南巡大合照

香工大使向小學生介紹

STEAM 比賽的設備

家長認真觀賞學生作品

家長們參觀宿舍

小學生參與攤位遊戲

　　去年十一月二十日及今年四月一日分別舉行了南區巡禮及南區開心學習一日巡禮，

並於這兩天舉行校園導賞日，邀請全港小學生及家長蒞臨本校參加。內容十分豐富，包

括：學校課程介紹、寄宿教育計劃簡介、校園導賞、STEM 教育簡介、互動元素十足的攤

位遊戲及各學科學習活動等。

　　當天亦安排了導賞環節。本校安排了學生做「香工大使」，沿途向家長介紹本校各設

施及說明學生的學習情況。經「香工大使」介紹，讓區內小學家長對本校課程特色、最新

發展及強項各方面都有更深刻的認識。例如在 STEAM 比賽中學生如何學習處變不驚、靈

活變通和堅毅精神等，這些經驗能幫助學生日後的發展及成長。

　　經過今次參觀，家長對本校的寄宿計劃、課後培育及 STEAM 教育加深了認識，明白

本校如何建立學生健康生活模式，令學生快樂成長之餘，也學會了讀書及學會了做人。

　　豐富的節目及活動令所有來賓都能投入參與，樂而忘返。最後，開放日於全體師生及

來賓大合照的環節下圓滿結束。

林曉鋒老師
南區巡禮
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　　進念思維領袖計劃 2022-2026 由學校、社會福利署兒童發展基金及幸福實驗室

(CityLab) 合作，結合了學校、商界及政府三方資源的跨界別協作項目，旨在促進有需

要的青少年的較長遠發展。本訓練計劃是一個「師友計劃」，由 CityLab 安排本校的

舊生及其他友師，引導學生規劃未來，灌輸正面的理財概念，成為學生成長過程中的

「同行者」，即使學生日後遇到困惑，亦可透過友師獲得適切的支援。

　　本年度有 21 位中二至中四的學生參與這個計劃，配合學校及寄宿學生的需要，

Citylab 安排在校園內舉行的各種活動，包括啟動禮、自我認識、了解職場情況、儲蓄

及理財概念、大食會、等等。所有活動都有友師在旁進行指導及「同行」，部分友師

會在第二學年安排學生參觀工作世界，讓學生了解職位類別、工作範疇、工作環境、

入職要求、培訓途徑、薪酬、福利和晉升機會前途。本訓練計劃為期三年，旨在鼓勵

青年人規劃未來、養成建立資產的習慣，並同時累積儲蓄，參與的學生需要每月供款

港幣 200 元，共 24 個月，合共 4,800 元正，而社署將資助每位學生 9,600 元正，完

成供款後，學生可運用的資金有 14,400 元正，透過友師們的帶領，讓學生們實踐自

己的生涯規劃發展計劃，例如：購買電腦以編寫網站或應用程式，購買並學習樂器等

等，讓有需要的孩子們可達成理想。

　　本校於十一月舉行了「2022-23 我最

喜愛的班房壁報選舉」，今年首次讓同

學以投票方式選出自己喜愛的壁報。

　　各班於十一月初完成設計壁報後，

在禮堂展示成果，供同學欣賞及投票。

　　今年首次嘗試這種新形式，學生反

應不俗，投票率高。最後，初中獲得最

高票數班別為 3B，高中則由 6B 勝出。

進念思維領袖計劃 2022-2026
 郭坤雄老師

2022-23 我最喜愛的班房壁報選舉
李英傑老師

　　本校於十一月舉行了「2022-23 我最　　本校於十一月舉行了「2022-23 我最

喜愛的班房壁報選舉」，今年首次讓同

學以投票方式選出自己喜愛的壁報。

　　各班於十一月初完成設計壁報後，

在禮堂展示成果，供同學欣賞及投票。

　　今年首次嘗試這種新形式，學生反

應不俗，投票率高。最後，初中獲得最

高票數班別為 3B，高中則由 6B 勝出。
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　　今學年十一月下旬至十二月上旬，數、理、科技各科舉辦了不同活動，目的在於讓學生在比賽中學習及應用所學。

　　比賽項

目 是 在 50

秒內答對最

多四則運算

題目，要求

參賽者有高

速的運算能力並輸入答案。學生在比賽中表現出追求卓越

的精神，力求刷新紀錄。優勝者為4C黃俊良、5C劉梓聰，

成績為 27 題。

　　在本年度的數理科技周，

科學科舉辦了「欲斷難斷」混

凝土橋樑製作比賽給中二的同

學參與。活動分別在十一月

二十四日和十二月一日進行。

比賽分兩個階段，首天在實驗室進行，同學們需要以一張

圖畫紙製作混凝土模具，然後自由配搭混凝土內沙、水泥、

碎石及水的比例，最後把混凝土倒進加有強化材料的模具，

讓它風乾。

　　比賽的最後一步是測試學生

們建造的橋樑的承重能力。這需

要將一定重量的砝碼放在橋樑

上，並進行負載測試。學生們需

要在這個過程中進行觀察和分

析，以確定加上去的砝碼能達到橋樑的最大承重能力。

　　每班派出兩組，每組三至四人，賽事分隊際及班際，

同學們非常投入，觀賽的同學亦十分雀躍，最後賽果如下：

冠軍：2A 曾則誠、陳洋華、蘇天賜、陳安盛 紀錄：25kg

亞軍：2C 洪君豪、劉爾圻、胡樂祈、游鈞淇 紀錄：20kg

季軍：2A 黎寯謙、林諾熙、呂柏樂 紀錄：18kg

班際獎：冠軍：2A（43kg）、亞軍：2C（37kg）、

　　　　季軍：2B（26kg）

　　今年電腦科老師自製了一個名為「香工尋 CODE」的

平板遊蹤遊戲，讓同學了解在課堂內學習到的編程邏輯，

能在生活中實踐之外，亦可在這個遊戲的提示中，多點留

意校園內的

不同角落，

使他們學會

留心身邊的

環境。

　　在各項班際的比賽中，各班的代表都盡力參賽，務求

為自己班爭取殊榮。比賽成績如下：

2022 數理科技周

陳君傑老師 劉健新老師數學科 – 香工速算王 科學科 – 欲斷難斷

資訊科技科 

企業、會計與財務概論科

設計與科技科 林開和老師

黃毅鵬老師

蔡玉珍老師

生涯規劃 GetSetGo

　　因劇團時間安排，未能在數理科技週內舉辦，企業、

會計與財務概論科的「生涯規劃GetSetGo」互動劇場活動，

延至今年三月一日（星期三）舉辦，透過此活動讓中三級

同學建立健康、審慎的理財態度；從而協助同學建立更佳

的理財目標，規劃未來，

實踐夢想；最終讓同學

明白人生計劃的重要

性。是次互動劇場活動

中，學生表現積極和投

入。

中一級班際氣球車比賽

冠軍：1B

亞軍：1C

季軍：1A

中二級班際
六足機械格鬥比賽

冠軍：2A

亞軍：2B

季軍：2C

中二級班際
六足機械足球比賽

冠軍：2C

亞軍：2A

季軍：2B

中三級班際
星球探索車比賽

冠軍：3B

亞軍：3A

季軍：3C
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Debate

　　本年度中文週已於二零二二年十一月十四日至十八日順利舉行。本年度中文週節目包羅萬有，包括：作文

比賽、早會分享、中五級辯論比賽及中一至中三級的話劇表演。其中中五級辯論比賽更是中文週的高潮。經過

一輪激辯，5C 班獲得冠軍。最佳辯論員是 5C 班的簡景生。本年度中文週也在一片歡呼聲中結束。

U n l i k e  p r e v i o u s 
years, Aberdeen Technical 
School’s Debate Team 
i s  t a k i n g  p a r t  i n  t h e 
UNESCO HK Association 
Debating Competition this 
year.  This competition 
involves different schools 

(primary, secondary and international) and is designed to help 
students prepare for higher level debating.  This year, we have 3 
debate teams: F.1, F.2 and F.4.  Despite being new to debating, 
they put in a lot of effort researching their motion.  Congratulations 
to our F.1 debate team, which is now into the semi-fi nal and will 
compete against Ho Ngai College in May.

22-23 English Week was held between 12 
and 16 December, 2022.  This year the theme 
was Festivals.  Students were introduced to 
different festivals all over the world and were 
shown how festivals unite people. 

We organized different activities: morning 
talk, penmanship competition and word games.  
Students also had great fun dedicating songs 
to their classmates and teachers.  Some of 
them were even invited to play as DJ and 
read out other students’ requests.  English 
Week culminated in the English Booth, where 
students could pit their wits against teachers in 
scrabble and English online games.

English department
English Week

李國基老師

同學聚精會神討論同學踴躍參與話劇表演中的問答環節

最佳辯論員 5C 簡景生

話劇表演

中文週

沈校長及一眾中文老師和正反雙方同學合照 作文比賽各得獎同學和沈校長合照
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　　探討本地歷史多元文化是「公民與社會發展科」的主要課題之一，

本校為中四級學生在二月十日舉行「大澳傳統文化考察」，以深化箇中

認識。

　　活動共分兩部份，第一部分是在大澳社區實地考察，同學們在老師

指導下，以小組形式穿梭當地大街與小巷，遊歷文化及歷史建築，並完

成考察報告。當中以棚屋及橫水渡設計最吸引同學注意，而漁村壁畫及

楊侯古廟亦是他們的留影熱點；第二部分則走訪當地民居，跟蜑族長者學習散網及捕魚作業技術。同學亦有機會親

手制作鹹蛋，體味漁村經濟的一鱗半爪。

　　當然，師生能夠一起品嚐當地特色圍菜，席間輕談淺唱，增進情誼，亦是考察過程的賞心樂事。

大澳文化遊
杜啟雄老師

　　以往，我們以 CYNAS 義工服務小組的名義進行不同的服務。今

年，因應疫情後的活動復常，我們以一個新名稱的小組，從新出發。

　　首先，我們於去年十一月參與了南區賀國慶慶回歸防火安全展

覽及明愛賣物會兩項攤位活動。由於疫情的關係，我們的成員也有

了不少改變。本年度我們的成員大多是由初中的同學組成，當中他

們都是首次參與服務的同學。透過同學及老師積極的籌備，我們總

算完成了是次的任務。

　　另外，我們亦於今年二月，到訪香港仔聖伯多祿天主教小學，

教授他們的同學一些基本攤位活動的知識，並與他們一同製作具特

色的天主教攤位遊戲。出席的同學除體驗了另一次義工服務外，亦

與在場的師生及家長進行了交流，分享了他們製作攤位活動時所遇

到的問題和困難。

　　期盼在未來的活動，同學們可以有更多、更豐富的生命體驗。

慈青遊藝小組
李偉平老師

們都是首次參與服務的同學。透過同學及老師積極的籌備，我們總

算完成了是次的任務。

　　另外，我們亦於今年二月，到訪香港仔聖伯多祿天主教小學，

教授他們的同學一些基本攤位活動的知識，並與他們一同製作具特

色的天主教攤位遊戲。出席的同學除體驗了另一次義工服務外，亦

與在場的師生及家長進行了交流，分享了他們製作攤位活動時所遇

　　以往，我們以 CYNAS 義工服務小組的名義進行不同的服務。今

年，因應疫情後的活動復常，我們以一個新名稱的小組，從新出發。

　　首先，我們於去年十一月參與了南區賀國慶慶回歸防火安全展

覽及明愛賣物會兩項攤位活動。由於疫情的關係，我們的成員也有

了不少改變。本年度我們的成員大多是由初中的同學組成，當中他

　　首先，我們於去年十一月參與了南區賀國慶慶回歸防火安全展

覽及明愛賣物會兩項攤位活動。由於疫情的關係，我們的成員也有
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　　思高盃小學足球邀請賽於三月十一日順利完成，今年

參與小學有：

　　另一次邀請賽於 5 月 6 日順利完成，今次參與的小學

有：

香港培正小學 中西區聖安尼學校

聖安多尼學校 筲箕灣崇真學校

筲箕灣官立小學 滬江小學

景林天主教小學 福建中學附屬學校

深井天主教小學 獻主會溥仁小學

聖方濟愛德小學 油麻地天主教小學 ( 海泓道 )

聖安當小學 天主教聖華學校

香港扶幼會則仁中心學校 慈幼葉漢千禧小學

靈糧堂秀德小學 寶安商會溫浩根小學

長洲同樂舍

比賽結果：

比賽結果：

思高盃
黃志偉老師

　　另一次邀請賽於 5 月 6 日順利完成，今次參與的小學 比賽結果：

思高盃 思高盃

冠軍 亞軍

中西區聖安尼學校

油麻地天主教小學 (海泓道 )

香港培正小學

深井天主教小學

思高碗 思高碗

冠軍 亞軍

筲箕灣崇真學校

獻主會溥仁小學

筲箕灣官立小學

聖方濟愛德小學

思高碟 思高碟

冠軍 亞軍

聖安多尼學校

福建中學附屬學校

滬江小學

景林天主教小學

思高盃 思高盃

冠軍 亞軍

聖安當小學 靈糧堂秀德小學

思高碗 思高碗

冠軍 亞軍

慈幼葉漢千禧小學 寶安商會溫浩根小學

思高碟 思高碟

冠軍 亞軍

長洲同樂舍 I 天主教聖華學校

思高盾 思高盾

冠軍 亞軍

香港扶幼會則仁中心學校 長洲同樂舍 I

當時精彩留影：
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　　我在學校寄宿時，曾經遇上黑暗、困難的時日，當時我在區內認

識了一位較頑皮的同學，我與他往來甚密，那時我的行為受到他的影

響，成績不斷退步，人生也沒有了方向。慶幸的是天主沒有放棄我，

天主透過神父及導師的勸導，把我從困惑中拉出來。在神父及宿舍導

師的提點下，使我感到希望和力量，感到天主帶我走出困惑，並且一

直默默地保護著我。後來我參加了信仰探索及慕道班，讓我更加明白

生活的真諦和價值，讓我的生命更加有意義，並且能夠活得更加勇敢、

自信和富有愛心。

　　領洗是進入天主教的一個重要儀式，意味著信徒承認耶穌基督，

願意追隨祂的教導，成為教會的一員，並透過耶穌獲得永恆的生命。

　　在宿舍我得到天主照顧，在四月的復活節，我回應天主對我的愛，

我領受了聖洗。領洗後我可以透過耶穌與天主更加接近，得到天主的

祝福、保護，更重要的是在我領受聖體時，耶穌已進入我的心靈，祂

知道我的缺點，知道我的需要。

　　在往後的日子裡，我堅信天主對我的愛與保護，是因為祂孕育了

我，賜予了我新的生命。我願意在宿舍裡，協助神父及導師，將天主

的真、善、美，帶給每一個宿生，繼續走天主要我走的道路。

　　我為什麼決定成為教友 ? 我中一開始

寄宿，至今年已是第三年，每日在宿舍早

禱後，都會前往小聖堂參與彌撒，亦會參

加朝拜聖體，因為每日聽林神父的故事、

教導、及道理，在我內心不自覺地已與天

主建立了一份好的感覺，希望可以與天主

建立更好的關係。中一開學不久，我知道

宿舍有初中信仰探索活動，我就參加了。

經過約半年的信仰探索，麥 SIR 邀請有意

成為教友的同學參加慕道班，我和幾位同

學一齊加入了慕道班，麥 SIR 問我們參加

慕道班是為了什麼 ? 我當時表示希望可以

領受聖體，回想當初只是為了那份單純的

目的。在今年的復活節，我在學校接受了

洗禮，成為了天主教教友，領聖體的目的

已經達到。一切感謝天主。

 寄宿部心聲
勞家興王柏然

 寄宿部 寄宿部 寄宿部 寄宿部 寄宿部 寄宿部 寄宿部 寄宿部

的真、善、美，帶給每一個宿生，繼續走天主要我走的道路。的真、善、美，帶給每一個宿生，繼續走天主要我走的道路。

總編輯：朱君瑜　　委員會成員：曾志揚  李國達  李國基  鄭頌平　　校對：陳以信助理校長

校聲編輯委員會 前排左一：3A 王柏然，左二 3A 勞家興
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