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「停課不停學：足不出戶，視野千里」專題研習獎勵計劃 

甲、引言 

「專題研習」是針對一個主題作深入的探討的學習過程。學生圍繞著一個「疑問」(Problem)，

計劃如何透過有效的資料搜集、整理、分析、綜合、反思等過程，對先前懷疑的問題作出結論，

歸納出一些新論據，或建構出一些新知識。 

在停課期間，學生雖然足不出戶，但借助資訊科技，仍可安排以學生為中心的學習活動，擴展

他們的學習視野。教師亦可給予回饋，促進互動學習，刺激學生反思和互評。  

 

乙、內容 

計劃目的： 

  

在停課期間，透過獎勵計劃，我們期望能夠： 

 鼓勵學生在「沒有正規課堂」的情況下，為自己訂立學習目標、擬訂計畫、落

實計畫及解決問題； 

 鼓勵學生採用「在家學習」的方法，透過互聯網掌握基本的學習能力，包括基

本的資料搜集、整理、綜合及分析等能力。 

對    象： 中一至中三級學生 (學生可向綜合人文科科任老師報名，亦可透過寄宿部指導員向

Aunt Jo報名) 

報告題目： 學生自訂題目，該題目需由指導老師批准 (指導老師為綜合人文科科任老師，為參

加者提供研習指導。在有需要時，Aunt Jo亦會為同學提供指導) 

報告形式：  製作 5-8分鐘視像報告，必須有畫面和錄音（可用 PowerPoint錄音、真人錄影、

電話螢幕錄影等）。經指導老師評審，達標者可獲頒發嘉許狀及現金券 200元； 

 提交 2000-5000字的書面報告，學生可以按自己的能力及興趣書寫，報告最後

由校方代表、寄宿部心理提升顧問及特別嘉賓負責評審。此外，參與者須參與

公開答問會，進行 5-10分鐘口頭報告並回應提問。被評為「優異奬」、「優良奬」

及「良好表現獎」的參加者將獲頒發獎學金，金額分別為 2000元(名額一位)、

1000元(名額兩位)及 500元(名額三位)。 

繳交方式： 每名學生只可提交一份研習報告，須於截止日期前提交予指導老師 

截止日期： 2020年 5月 15日晚上 11:59前 

 

丙、專題研習的步驟 

擬定題目： 專題研習由一個疑問作開始：專題研習的主要精神，在於讓學生親自去探究學問。

整個探究由學生擬定一個或多個感到疑惑的問題開始，此等問題開始時都沒有一個

既定的答案。故此，題目必須是一個疑問句子。 

搜集、整理

及分析資

料： 

停課期間，同學不能外出蒐集資料，故此可改用「網上搜尋資料」或「網上問卷調

查」形式進行。參加者務必尊重知識產權，若有引用資料，其來源（包括但不限於

文章、文獻、書籍、網頁、圖表等）須適當加以註釋。如有需要，參加者亦須自行

獲取有關知識產權擁有人批准，才可使用。否則該參加者之參與資格會被取消。 

 

從眾多的資料中揀選有價值及準確的資料，需要注意以下各點：  

 出處：了解作者的學術／專業背景是否具代表性、網站是否與大學或學術機構

有聯繫。如果某些資料重覆出現在不同的著作中，即顯示它有較高的參考價值 

 客觀性：資料是否作者的個人主觀意見，作者是否有足夠的論據支持  



 準確性：資料中如有引用調查資料，須檢視調查是否有足夠人數，以及負責調

查的機構是否具權威性 

 時間性：檢查資料是否太陳舊；會否有新的資料/論據已推翻先前的理論  

撰寫報告 

及滙報： 

分析資料的目的，就是對研習的題目作出結論。本專題研習以 5-8分鐘視像報告及

2000-5000字的書面報告方式表達。 

 


