
A b e r d e e n  T e c h n i c a l  S c h o o l

4. 準備充足



8:00

|

8:15

8:15 中文1組 中文2組 中文1組 中文2組

| 鄭頌平老師 梁君尉老師 鄭頌平老師 梁君尉老師

8:55 497 783 8487 262 572 1856 497 783 8487 262 572 1856

8:55 數學(中) 數學(英) 綜合科學(中) 綜合科學(英) 數學(中) 數學(英)

| 陳君傑老師 陳以信老師 曾志揚老師 劉健新老師 陳君傑老師 陳以信老師

9:35 365 668 9594 833 999 0648 431 890 8922 570 249 6817 365 668 9594 833 999 0648

9:55

9:55 綜合科學(中) 綜合科學(英) 中文1組 中文2組 綜合科學(中) 綜合科學(英)

| 曾志揚老師 劉健新老師 鄭頌平老師 梁君尉老師 曾志揚老師 劉健新老師

10:35 431 890 8922 570 249 6817 497 783 8487 262 572 1856 431 890 8922 570 249 6817

10:35 數學(中) 數學(英) 英文1組 英文2組

| 陳君傑老師 陳以信老師 Mr. King 余家瑩老師

11:15 365 668 9594 833 999 0648 502 635 6833 320 072 1831

 11:25

11:25 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組 中文1組 中文2組 數學(中) 數學(英)

| Mr. King 余家瑩老師 Mr. King 余家瑩老師 鄭頌平老師 梁君尉老師 陳君傑老師 陳以信老師

12:05 502 635 6833 320 072 1831 502 635 6833 320 072 1831 497 783 8487 262 572 1856 365 668 9594 833 999 0648

12:05 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| Mr. King 余家瑩老師 Mr. King 余家瑩老師

12:45 502 635 6833 320 072 1831 502 635 6833 320 072 1831

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

香港仔工業學校
2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 1A
班主任: 鄭頌平老師 余家瑩老師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

417 066 6254

中史 電腦及資訊科技

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 鄭頌平老師 余家瑩老師 早會分享 鄭頌平老師 余家瑩老師 早會分享

孔玉珍老師 設計與科技(實習) 陳柏熹老師 梁紹倫老師

350 158 0947 張志揚老師 832 409 6332

417 066 6254 497 783 8487 417 066 6254 497 783 8487

小        休

宗教

李永傑老師 體育發展

644 537 2293 馬餘鴻老師

林開和老師 視覺藝術

695 788 8651 余家瑩老師

320 072 1831

350 158 0947

小        休

設計與科技(學理)

張志揚老師

普通話 808 615 4224 綜合人文

鄭頌平老師 孔玉珍老師

695 788 8651

綜合人文 設計與科技(學理) 班主任課

孔玉珍老師 張志揚老師 鄭頌平老師 余家瑩老師

497 783 8487

350 158 0947 695 788 8651 497 783 8487



8:00

|

8:15

8:15 中文1組 中文2組 中文1組 中文2組

| 梁竹珊老師 梁君尉老師 梁竹珊老師 梁君尉老師

8:55 501 372 5833 262 572 1856 501 372 5833 262 572 1856

8:55

|

9:35

9:55

9:55 中文1組 中文2組

| 梁竹珊老師 梁君尉老師

10:35 501 372 5833 262 572 1856

10:35 英文1組 英文2組

| 譚思彥老師 余家瑩老師

11:15 786 209 2592 320 072 1831

 11:25

11:25 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組 中文1組 中文2組

| 譚思彥老師 余家瑩老師 譚思彥老師 余家瑩老師 梁竹珊老師 梁君尉老師

12:05 786 209 2592 320 072 1831 786 209 2592 320 072 1831 501 372 5833 262 572 1856

12:05 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| 譚思彥老師 余家瑩老師 譚思彥老師 余家瑩老師

12:45 786 209 2592 320 072 1831 786 209 2592 320 072 1831

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

班主任: 秦芷澄老師 鍾欣廷老師
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

香港仔工業學校
2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 1B

417 066 6254

綜合科學 宗教

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 秦芷澄老師 鍾欣廷老師 早會分享 秦芷澄老師 鍾欣廷老師 早會分享

秦芷澄老師 馮寶彥老師 李永傑老師 設計與科技(實習)

243 045 7282 644 537 2293 郭坤雄老師

417 066 6254 243 045 7282 417 066 6254 243 045 7282

綜合科學 視覺藝術 電腦及資訊科技 林曉鋒老師 綜合科學

秦芷澄老師 馮寶彥老師 簡志騰老師 陳柏熹老師 531 139 3500 秦芷澄老師 馮寶彥老師

數學 設計與科技(學理) 綜合人文

馮哲希老師 郭坤雄老師 鍾欣廷老師 體育發展

243 045 7282 640 425 7797 832 409 6332 243 045 7282

小        休

鍾欣廷老師 馮哲希老師 馮哲希老師

303 554 8001 367 960 5384 367 960 5384

367 960 5384 531 139 3500 303 554 8001 馬餘鴻老師

中史 數學 數學 808 615 4224

設計與科技(學理) 綜合人文 班主任課

郭坤雄老師 鍾欣廷老師 秦芷澄老師 鍾欣廷老師

小        休

普通話 數學

朱君瑜老師 馮哲希老師

819 902 5836 367 960 5384

531 139 3500 303 554 8001 243 045 7282



8:00

|

8:15

8:15

|

8:55

8:55

|

9:35

9:55

9:55

|

10:35

10:35

|

11:15

 11:25

11:25

|

12:05

12:05

|

12:45

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

班主任: 梁紹倫老師 劉淑文老師
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

香港仔工業學校
2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 1C

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 梁紹倫老師 劉淑文老師 早會分享 梁紹倫老師 劉淑文老師 早會分享

417 066 6254 204 913 3269 417 066 6254 204 913 3269 417 066 6254

綜合科學 綜合人文 英文 設計與科技(學理) 綜合科學

葉杏梓老師 馮寶彥老師 梁蘊瑩老師 劉淑文老師 溫康兒老師 余世文老師 葉杏梓老師 馮寶彥老師

575 730 6896 240 707 1577 708 249 0102 699 667 6604 575 730 6896

708 249 0102 568 495 1025 644 537 2293 568 495 1025 568 495 1025

小        休

英文 中文 宗教 中文 中文

劉淑文老師 溫康兒老師 陳庭澤老師 張優勝老師 李永傑老師 陳庭澤老師 張優勝老師 陳庭澤老師 張優勝老師

視覺藝術 英文 英文

鄭詠珊老師 劉淑文老師 溫康兒老師 體育發展 劉淑文老師 溫康兒老師 設計與科技(實習)

775 301 4648 708 249 0102 馬餘鴻老師 708 249 0102 余世文老師

中文 數學 808 615 4224 中史 簡志騰老師

小        休

設計與科技(學理) 綜合科學 數學 普通話 英文

陳庭澤老師 張優勝老師 梁紹倫老師 李奕寧老師 梁蘊瑩老師 699 667 6604

568 495 1025 204 913 3269 240 707 1577

余世文老師 葉杏梓老師 馮寶彥老師 梁紹倫老師 李奕寧老師 陳庭澤老師 劉淑文老師 溫康兒老師

699 667 6604 575 730 6896 204 913 3269 568 495 1025 708 249 0102

數學 電腦及資訊科技 班主任課 數學 綜合人文

梁紹倫老師 李奕寧老師 陳柏熹老師 梁紹倫老師 劉淑文老師 梁紹倫老師 李奕寧老師 梁蘊瑩老師

204 913 3269 832 409 6332 204 913 3269 204 913 3269 240 707 1577



8:00

|

8:15

8:15 綜合科學(中) 綜合科學(英) 綜合科學(中) 綜合科學(英) 數學(中) 數學(英)

| 曾志揚老師 劉健新老師 曾志揚老師 劉健新老師 馮哲希老師 李振聲老師

8:55 431 890 8922 570 249 6817 431 890 8922 570 249 6817 367 960 5384 949 153 5850

8:55 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組 綜合科學(中) 綜合科學(英)

| 李英傑老師 劉淑文老師 李英傑老師 劉淑文老師 曾志揚老師 劉健新老師

9:35 394 350 8915 708 249 0102 394 350 8915 708 249 0102 431 890 8922 570 249 6817

9:55

9:55 數學(中) 數學(英) 數學(中) 數學(英)

| 馮哲希老師 李振聲老師 馮哲希老師 李振聲老師

10:35 367 960 5384 949 153 5850 367 960 5384 949 153 5850

10:35 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| 李英傑老師 劉淑文老師 李英傑老師 劉淑文老師

11:15 394 350 8915 708 249 0102 394 350 8915 708 249 0102

 11:25

11:25

|

12:05

12:05 英文1組 英文2組 數學(中) 數學(英)

| 李英傑老師 劉淑文老師 馮哲希老師 李振聲老師

12:45 394 350 8915 708 249 0102 367 960 5384 949 153 5850

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 2A
班主任: 簡志騰老師 梁蘊瑩老師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

香港仔工業學校

417 066 6254 640 425 7797 417 066 6254 640 425 7797 417 066 6254

宗教 視覺藝術

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 簡志騰老師 早會分享 簡志騰老師 早會分享

梁蘊瑩老師 李偉平老師

240 707 1577 924 318 4674

小        休

電腦及資訊科技 中史

李永傑老師 簡志騰老師

644 537 2293 640 425 7797

綜合人文 音樂

640 425 7797 設計與科技(學理) 中文

簡志騰老師 梁君尉老師

設計與科技(實習) 張志揚老師 梁蘊瑩老師

簡志騰老師 張志揚老師 695 788 8651 240 707 1577

640 425 7797 262 572 1856

小        休

中文 普通話 綜合人文 中文

中文 班主任課 880 359 7015

梁君尉老師 簡志騰老師

梁君尉老師 梁君尉老師 梁蘊瑩老師 梁君尉老師 體育發展

262 572 1856 262 572 1856 240 707 1577 262 572 1856 謝少華老師

262 572 1856 640 425 7797



8:00

|

8:15

8:15

|

8:55

8:55 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| 譚思彥老師 劉淑文老師 譚思彥老師 劉淑文老師

9:35 786 209 2592 708 249 0102 786 209 2592 708 249 0102

9:55

9:55

|

10:35

10:35 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| 譚思彥老師 劉淑文老師 譚思彥老師 劉淑文老師

11:15 786 209 2592 708 249 0102 786 209 2592 708 249 0102

 11:25

11:25

|

12:05

12:05 英文1組 英文2組

| 譚思彥老師 劉淑文老師

12:45 786 209 2592 708 249 0102

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

班主任: 張敬文老師 譚思彥老師
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

香港仔工業學校
2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 2B

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 張敬文老師 早會分享 張敬文老師 早會分享

417 066 6254 809 302 8176 417 066 6254 809 302 8176 417 066 6254

中文 綜合人文 視覺藝術

郭坤雄老師 彭俊鋒老師 中文

809 302 8176 880 359 7015 鄭頌平老師

設計與科技(實習) 鄭頌平老師 孔玉珍老師 體育發展 余家瑩老師

張敬文老師 497 783 8487 350 158 0947 謝少華老師 320 072 1831

鄭頌平老師 蔡玉珍老師

644 537 2293 842 228 1319 924 318 4674 497 783 8487 842 228 1319

497 783 8487

小        休

宗教 綜合科學 音樂 中文 綜合科學

綜合人文 中史 數學

孔玉珍老師 孔玉珍老師 梁紹倫老師

李永傑老師 蔡玉珍老師 李偉平老師

350 158 0947 350 158 0947 204 913 3269

小        休

中文 電腦及資訊科技 綜合科學 數學 普通話

數學 班主任課 設計與科技(學理) 數學

梁紹倫老師 張敬文老師 張敬文老師 梁紹倫老師

鄭頌平老師 張志揚老師 蔡玉珍老師 梁紹倫老師 鄭頌平老師

497 783 8487 695 788 8651 842 228 1319 204 913 3269 497 783 8487

204 913 3269 809 302 8176 809 302 8176 204 913 3269



8:00

|

8:15

8:15

|

8:55

8:55

|

9:35

9:55

9:55

|

10:35

10:35

|

11:15

 11:25

11:25

|

12:05

12:05

|

12:45

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

班級: 2C
班主任: 黃志偉老師 郭坤雄老師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

香港仔工業學校
2020-2021年度Zoom視像上課時間表

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 黃志偉老師 早會分享 黃志偉老師 早會分享

417 066 6254 589 217 2218 417 066 6254 589 217 2218 417 066 6254

數學 數學 數學

黃志偉老師 李奕寧老師 設計與科技(實習) 體育發展 黃志偉老師 李奕寧老師 黃志偉老師 李奕寧老師

589 217 2218 郭坤雄老師 謝少華老師 589 217 2218 589 217 2218

320 072 1831 695 788 8651 531 139 3500

小        休

視覺藝術 張志揚老師 彭俊鋒老師 電腦及資訊科技 設計與科技(學理)

余家瑩老師 531 139 3500 880 359 7015 張志揚老師 黃毅鵬老師 郭坤雄老師

綜合人文 數學 綜合科學 中文 英文

孔玉珍老師 黃志偉老師 李奕寧老師 秦芷澄老師 馮寶彥老師 朱君瑜老師 張優勝老師 劉淑文老師 溫康兒老師

350 158 0947 589 217 2218 243 045 7282 819 902 5836 708 249 0102

音樂 綜合科學 中文 普通話 中文

小        休

英文 中文 英文 綜合人文 中史

李偉平老師 秦芷澄老師 馮寶彥老師 朱君瑜老師 張優勝老師 梁君尉老師 朱君瑜老師 張優勝老師

924 318 4674 243 045 7282 819 902 5836 262 572 1856 819 902 5836

劉淑文老師 溫康兒老師 朱君瑜老師 張優勝老師 劉淑文老師 溫康兒老師 孔玉珍老師 孔玉珍老師

708 249 0102 819 902 5836 708 249 0102 350 158 0947 350 158 0947

宗教 英文 班主任課 英文 綜合科學

李永傑老師 劉淑文老師 溫康兒老師 黃志偉老師 劉淑文老師 溫康兒老師 秦芷澄老師 馮寶彥老師

644 537 2293 708 249 0102 589 217 2218 708 249 0102 243 045 7282



8:00

|

8:15

8:15 綜合科學(中) 綜合科學(英) 英文1組 英文2組 綜合科學(中) 綜合科學(英) 英文1組 英文2組

| 曾志揚老師 劉健新老師 譚思彥老師 溫康兒老師 曾志揚老師 劉健新老師 譚思彥老師 溫康兒老師

8:55 431 890 8922 570 249 6817 786 209 2592 677 353 5634 431 890 8922 570 249 6817 786 209 2592 677 353 5634

8:55 數學(中) 數學(英) 數學(中) 數學(英) 數學(中) 數學(英)

| 黃志偉老師 馮哲希老師 黃志偉老師 馮哲希老師 黃志偉老師 馮哲希老師

9:35 589 217 2218 367 960 5384 589 217 2218 367 960 5384 589 217 2218 367 960 5384

9:55

9:55 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組 中文1組 中文2組

| 譚思彥老師 溫康兒老師 譚思彥老師 溫康兒老師 梁竹珊老師 陳裕康老師

10:35 786 209 2592 677 353 5634 786 209 2592 677 353 5634 501 372 5833 651 925 8312

10:35 中文1組 中文2組 中文1組 中文2組

| 梁竹珊老師 陳裕康老師 梁竹珊老師 陳裕康老師

11:15 501 372 5833 651 925 8312 501 372 5833 651 925 8312

 11:25

11:25 綜合科學(中) 綜合科學(英) 英文1組 英文2組

| 曾志揚老師 劉健新老師 譚思彥老師 溫康兒老師

12:05 431 890 8922 570 249 6817 786 209 2592 677 353 5634

12:05 中文1組 中文2組 數學(中) 數學(英)

| 梁竹珊老師 陳裕康老師 黃志偉老師 馮哲希老師

12:45 501 372 5833 651 925 8312 589 217 2218 367 960 5384

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 3A
班主任: 林開和老師 馬餘鴻老師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

香港仔工業學校

417 066 6254 258 836 6128 417 066 6254 258 836 6128 417 066 6254

視覺藝術

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 林開和老師 早會分享 林開和老師 早會分享

258 836 6128 258 836 6128

小        休

電腦及資訊科技

梁紹倫老師 黃毅鵬老師 設計與科技(實習)

鄭詠珊老師

775 301 4648

設計與科技(學理) 設計與科技(學理)

林開和老師 林開和老師

808 615 4224 303 554 8001

小        休

中史 宗教 普通話

204 913 3269 林開和老師

體育發展 郭坤雄老師 綜合人文

馬餘鴻老師 258 836 6128 鍾欣廷老師

音樂 班主任課 綜合人文

李偉平老師 林開和老師 鍾欣廷老師

鍾欣廷老師 梁竹珊老師 陳庭澤老師

303 554 8001 501 372 5833 568 495 1025

924 318 4674 258 836 6128 303 554 8001



8:00

|

8:15

8:15 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| 嚴靜君老師 溫康兒老師 嚴靜君老師 溫康兒老師

8:55 998 326 6498 677 353 5634 998 326 6498 677 353 5634

8:55

|

9:35

9:55

9:55 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組 中文1組 中文2組

| 嚴靜君老師 溫康兒老師 嚴靜君老師 溫康兒老師 陳庭澤老師 陳裕康老師

10:35 998 326 6498 677 353 5634 998 326 6498 677 353 5634 568 495 1025 651 925 8312

10:35 中文1組 中文2組 中文1組 中文2組

| 陳庭澤老師 陳裕康老師 陳庭澤老師 陳裕康老師

11:15 568 495 1025 651 925 8312 568 495 1025 651 925 8312

 11:25

11:25 英文1組 英文2組

| 嚴靜君老師 溫康兒老師

12:05 998 326 6498 677 353 5634

12:05 中文1組 中文2組

| 陳庭澤老師 陳裕康老師

12:45 568 495 1025 651 925 8312

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

班主任: 陳庭澤老師 孔玉珍老師
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

香港仔工業學校
2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 3B

417 066 6254

電腦及資訊科技 綜合科學 數學

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 陳庭澤老師 早會分享 陳庭澤老師 早會分享

梁紹倫老師 葉杏梓老師 李振聲老師

204 913 3269 575 730 6896 949 153 5850

417 066 6254 568 495 1025 417 066 6254 568 495 1025

808 615 4224

小        休

綜合科學 宗教 綜合人文 綜合科學 體育發展

葉杏梓老師 梁竹珊老師 孔玉珍老師 葉杏梓老師 馬餘鴻老師

中史 音樂

孔玉珍老師 李偉平老師

350 158 0947 924 318 4674

575 730 6896 501 372 5833 350 158 0947 575 730 6896

949 153 5850 568 495 1025 809 302 8176

小        休

設計與科技(學理) 數學 數學

數學 普通話 設計與科技(學理)

李振聲老師 陳庭澤老師 張敬文老師

郭坤雄老師 班主任課 綜合人文 視覺藝術

809 302 8176 陳庭澤老師 孔玉珍老師 鄭詠珊老師

張敬文老師 設計與科技(實習) 李振聲老師 李振聲老師

809 302 8176 張敬文老師 949 153 5850 949 153 5850

568 495 1025 350 158 0947 775 301 4648



8:00

|

8:15

8:15

|

8:55

8:55

|

9:35

9:55

9:55

|

10:35

10:35

|

11:15

 11:25

11:25

|

12:05

12:05

|

12:45

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

班級: 3C
班主任: 李國基老師 馮哲希老師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

香港仔工業學校
2020-2021年度Zoom視像上課時間表

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 李國基老師 早會分享 李國基老師 早會分享

417 066 6254 889 983 5397 417 066 6254 889 983 5397 417 066 6254

視覺藝術 綜合人文 英文 宗教 綜合人文

余家瑩老師 鍾欣廷老師 鍾錦平老師 梁竹珊老師 鍾欣廷老師

320 072 1831 303 554 8001 274 160 4505 501 372 5833 303 554 8001

303 554 8001 204 913 3269 842 228 1319 258 836 6128 367 960 5384

小        休

中史 電腦及資訊科技 綜合科學 設計與科技(學理) 數學

鍾欣廷老師 梁紹倫老師 蔡玉珍老師 林開和老師 馮哲希老師 李奕寧老師

綜合科學 設計與科技(學理) 中文 綜合科學 中文

蔡玉珍老師 林開和老師 李國基老師 張優勝老師 蔡玉珍老師 李國基老師 張優勝老師

842 228 1319 258 836 6128 889 983 5397 842 228 1319 889 983 5397

數學 中文 音樂 中文 英文

小        休

普通話 數學 體育發展 數學

馮哲希老師 李奕寧老師 李國基老師 張優勝老師 李偉平老師 李國基老師 張優勝老師 鍾錦平老師

367 960 5384 889 983 5397 924 318 4674 889 983 5397 274 160 4505

陳庭澤老師 馮哲希老師 李奕寧老師 馬餘鴻老師 馮哲希老師 李奕寧老師 設計與科技(實習)

568 495 1025 367 960 5384 808 615 4224 367 960 5384 林開和老師

274 160 4505 274 160 4505 889 983 5397 274 160 4505

英文 英文 班主任課 英文 郭坤雄老師

鍾錦平老師 鍾錦平老師 李國基老師 鍾錦平老師 258 836 6128



8:00

|

8:15

8:15 英文1組 英文2組

| 李英傑老師 張慕儀老師

8:55 394 350 8915 792 022 4391

8:55

|

9:35

9:55

9:55 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| 李英傑老師 張慕儀老師 李英傑老師 張慕儀老師 李英傑老師 張慕儀老師

10:35 394 350 8915 792 022 4391 394 350 8915 792 022 4391 394 350 8915 792 022 4391

10:35 英文1組 英文2組

| 李英傑老師 張慕儀老師

11:15 394 350 8915 792 022 4391

 11:25

11:25

|

12:05

12:05

|

12:45

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

附表

選修科目

負責老師

zoom連結 ID

選修科目

負責老師

zoom連結 ID

香港仔工業學校
2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 4A
班主任: 林曉鋒老師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 林曉鋒老師 早會分享 林曉鋒老師 早會分享

林曉鋒老師 謝少華老師 杜啟雄老師 中文

813 976 9174 880 359 7015 374 630 4885 李國基老師

417 066 6254 813 976 9174 417 066 6254 813 976 9174 417 066 6254

數學 體育發展 通識教育

889 983 5397 644 537 2293

小        休

中文 宗教 中四選修科 X1 中四選修科 X1 889 983 5397

李國基老師 李永傑老師 見附表 見附表

中四選修科 X2 數學 數學 通識教育

見附表 林曉鋒老師 林曉鋒老師 杜啟雄老師

中文 中文

李國基老師 李國基老師

889 983 5397 889 983 5397

813 976 9174 813 976 9174 374 630 4885

小        休

通識教育 藝術發展 數學

杜啟雄老師 簡志騰老師 林曉鋒老師

中四選修科 X1 374 630 4885 640 425 7797 中四選修科 X2 813 976 9174

813 976 9174 813 976 9174

中四選修科 X1

見附表 數學 班主任課 見附表 中四選修科 X2

林曉鋒老師 林曉鋒老師 見附表

570 249 6817 243 045 7282 640 425 7797 240 707 1577 808 615 4224

中四選修科 X2

物理(英) 物理(中) 視藝 地理 體育

劉健新老師 秦芷澄老師 簡志騰老師 梁蘊瑩老師 馬餘鴻老師

組合(生、化) 綜合科學 企業、會計及財務概論 設計與應用科技 資訊及通訊科技

葉杏梓老師 曾志揚老師 蔡玉珍老師 余世文老師 鄺志恆老師 黃毅鵬老師 陳柏熹老師

575 730 6896 431 890 8922 842 228 1319 699 667 6604 593 700 2438



8:00

|

8:15

8:15

|

8:55

8:55

|

9:35

9:55

9:55

|

10:35

10:35

|

11:15

 11:25

11:25

|

12:05

12:05

|

12:45

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

附表

選修科目

負責老師

zoom連結 ID

選修科目

負責老師

zoom連結 ID

2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 4B
班主任: 黃毅鵬老師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

香港仔工業學校

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 黃毅鵬老師 早會分享 黃毅鵬老師 早會分享

417 066 6254 593 700 2438 417 066 6254 593 700 2438 417 066 6254

數學 數學 中文 英文

黃毅鵬老師 黃毅鵬老師 朱君瑜老師 李國達老師 中文

593 700 2438 593 700 2438 819 902 5836 560 366 1752 朱君瑜老師

560 366 1752 819 902 5836

小        休

英文 中文 中四選修科 X1 中四選修科 X1 819 902 5836

李國達老師 朱君瑜老師 見附表 見附表

中文 宗教 英文 數學 通識教育

朱君瑜老師 李永傑老師 李國達老師 黃毅鵬老師 李偉平老師

819 902 5836 644 537 2293 560 366 1752 593 700 2438 924 318 4674

中四選修科 X2 體育發展 數學 通識教育 英文

小        休

通識教育 藝術發展 數學

見附表 謝少華老師 黃毅鵬老師 李偉平老師 李國達老師

880 359 7015 593 700 2438 924 318 4674 560 366 1752

李偉平老師 余家瑩老師 黃毅鵬老師

中四選修科 X1 924 318 4674 320 072 1831 中四選修科 X2 593 700 2438

560 366 1752 593 700 2438

中四選修科 X1

見附表 英文 班主任課 見附表 中四選修科 X2

李國達老師 黃毅鵬老師 見附表

570 249 6817 243 045 7282 640 425 7797 240 707 1577 808 615 4224

中四選修科 X2

物理(英) 物理(中) 視藝 地理 體育

劉健新老師 秦芷澄老師 簡志騰老師 梁蘊瑩老師 馬餘鴻老師

組合(生、化) 綜合科學 企業、會計及財務概論 設計與應用科技 資訊及通訊科技

葉杏梓老師 曾志揚老師 蔡玉珍老師 余世文老師 鄺志恆老師 黃毅鵬老師 陳柏熹老師

575 730 6896 431 890 8922 842 228 1319 699 667 6604 593 700 2438



8:00

|

8:15

8:15 數學M1(中) 數學M1(英) 英文1組 英文2組

| 李振聲老師 陳君傑老師 余家瑩老師 張慕儀老師

8:55 949 153 5850 365 668 9594 320 072 1831 792 022 4391

8:55

|

9:35

9:55

9:55 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| 余家瑩老師 張慕儀老師 余家瑩老師 張慕儀老師 余家瑩老師 張慕儀老師

10:35 320 072 1831 792 022 4391 320 072 1831 792 022 4391 320 072 1831 792 022 4391

10:35 英文1組 英文2組 數學M1(中) 數學M1(英) 數學M1(中) 數學M1(英) 數學M1(中) 數學M1(英)

| 余家瑩老師 張慕儀老師 李振聲老師 陳君傑老師 李振聲老師 陳君傑老師 李振聲老師 陳君傑老師

11:15 320 072 1831 792 022 4391 949 153 5850 365 668 9594 949 153 5850 365 668 9594 949 153 5850 365 668 9594

 11:25

11:25

|

12:05

12:05 數學M1(中) 數學M1(英)

| 李振聲老師 陳君傑老師

12:45 949 153 5850 365 668 9594

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

附表

選修科目

負責老師

zoom連結 ID

選修科目

負責老師

zoom連結 ID

2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 4C
班主任: 陳裕康老師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

香港仔工業學校

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 陳裕康老師 早會分享 陳裕康老師 早會分享

李永傑老師 鍾欣廷老師 中文

644 537 2293 303 554 8001 陳裕康老師

417 066 6254 651 925 8312 417 066 6254 651 925 8312 417 066 6254

宗教 通識教育

小        休

中文 體育發展 中四選修科 X1 中四選修科 X1 651 925 8312

陳裕康老師 謝少華老師 見附表 見附表

中文 中文

陳裕康老師 陳裕康老師

651 925 8312 651 925 8312

651 925 8312 880 359 7015

中四選修科 X2

見附表

小        休

通識教育 藝術發展 通識教育

見附表 班主任課 見附表 中四選修科 X2

陳裕康老師 見附表

鍾欣廷老師 鄭詠珊老師 鍾欣廷老師

中四選修科 X1 303 554 8001 775 301 4648 中四選修科 X2 303 554 8001

651 925 8312

中四選修科 X1
物理(英) 物理(中) 視藝 地理 體育

中四選修科 X2
組合(生、化) 綜合科學 企業、會計及財務概論 設計與應用科技 資訊及通訊科技

劉健新老師 秦芷澄老師 簡志騰老師 梁蘊瑩老師 馬餘鴻老師

570 249 6817 243 045 7282 640 425 7797 240 707 1577 808 615 4224

葉杏梓老師 曾志揚老師 蔡玉珍老師 余世文老師 鄺志恆老師 黃毅鵬老師 陳柏熹老師

575 730 6896 431 890 8922 842 228 1319 699 667 6604 593 700 2438



8:00

|

8:15

8:15 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| 李英傑老師 李國達老師 李英傑老師 李國達老師

8:55 394 350 8915 560 366 1752 394 350 8915 560 366 1752

8:55 英文1組 英文2組

| 李英傑老師 李國達老師

9:35 394 350 8915 560 366 1752

9:55

9:55 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| 李英傑老師 李國達老師 李英傑老師 李國達老師

10:35 394 350 8915 560 366 1752 394 350 8915 560 366 1752

10:35

|

11:15

 11:25

11:25

|

12:05

12:05

|

12:45

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

附表

選修科目 物理(英) 物理(中)

負責老師 劉健新老師 秦芷澄老師

zoom連結 ID 570 249 6817 243 045 7282

選修科目

負責老師

zoom連結 ID

香港仔工業學校
2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 5A
班主任: 梁君尉老師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 梁君尉老師 早會分享 梁君尉老師 早會分享

陳君傑老師

365 668 9594 梁君尉老師 365 668 9594

417 066 6254 262 572 1856 417 066 6254 262 572 1856 417 066 6254

數學 數學

宗教 通識教育 中文 262 572 1856

梁竹珊老師 杜啟雄老師 梁君尉老師

陳君傑老師 中文

謝少華老師 梁君尉老師

880 359 7015 中五選修科 X2 262 572 1856

501 372 5833 374 630 4885 262 572 1856

小        休

體育發展 中文

262 572 1856 262 572 1856 640 425 7797

小        休

中文 中文 見附表 藝術發展 中五選修科 X1

梁君尉老師 梁君尉老師 簡志騰老師 見附表

數學 通識教育 通識教育 中五選修科 X2

陳君傑老師 杜啟雄老師 杜啟雄老師 見附表

365 668 9594 中五選修科 X1 374 630 4885 374 630 4885

通識教育 見附表 班主任課 數學 通識教育

杜啟雄老師 梁君尉老師 陳君傑老師 杜啟雄老師

374 630 4885 262 572 1856 365 668 9594 374 630 4885

中五選修科 X1
視藝 地理 體育 應用學習

鄭詠珊老師 梁蘊瑩老師 謝少華老師 羅嘉倫老師

775 301 4648 240 707 1577 880 359 7015 308 545 889

中五選修科 X2
組合(生、化) 綜合科學 企業、會計及財務概論 設計與應用科技 資訊及通訊科技

葉杏梓老師 曾志揚老師 蔡玉珍老師 余世文老師 鄺志恆老師 黃志偉老師

575 730 6896 431 890 8922 842 228 1319 699 667 6604 589 217 2218



8:00

|

8:15

8:15

|

8:55

8:55

|

9:35

9:55

9:55

|

10:35

10:35

|

11:15

 11:25

11:25

|

12:05

12:05

|

12:45

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

附表

選修科目 物理(英) 物理(中)

負責老師 劉健新老師 秦芷澄老師

zoom連結 ID 570 249 6817 243 045 7282

選修科目

負責老師

zoom連結 ID

香港仔工業學校
2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 5B
班主任: 鍾錦平老師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 鍾錦平老師 早會分享 鍾錦平老師 早會分享

417 066 6254 274 160 4505 417 066 6254 274 160 4505 417 066 6254

體育發展 數學 中文 英文

謝少華老師 陳以信老師 鄭頌平老師 中文 鍾錦平老師

880 359 7015 833 999 0648 497 783 8487 鄭頌平老師 274 160 4505

497 783 8487 775 301 4648 775 301 4648 833 999 0648

小        休

中文 通識教育 通識教育 497 783 8487 數學

鄭頌平老師 鄭詠珊老師 鍾欣廷老師 鄭詠珊老師 陳以信老師

宗教 英文 英文 通識教育

梁竹珊老師 鍾錦平老師 鍾錦平老師 鄭詠珊老師

501 372 5833 274 160 4505 中五選修科 X2 274 160 4505 775 301 4648

數學 中文 見附表 藝術發展 中五選修科 X1

小        休

英文 英文 通識教育 中五選修科 X2

陳以信老師 鄭頌平老師 余家瑩老師 見附表

833 999 0648 497 783 8487 320 072 1831

鍾錦平老師 鍾錦平老師 鄭詠珊老師 鍾欣廷老師 見附表

274 160 4505 中五選修科 X1 274 160 4505 775 301 4648

通識教育 見附表 班主任課 數學 中文

鄭詠珊老師 鍾錦平老師 陳以信老師 鄭頌平老師

視藝 地理 體育 應用學習

鄭詠珊老師 梁蘊瑩老師 謝少華老師 羅嘉倫老師

775 301 4648 274 160 4505 833 999 0648 497 783 8487

中五選修科 X1

775 301 4648 240 707 1577 880 359 7015 308 545 889

中五選修科 X2
組合(生、化) 綜合科學 企業、會計及財務概論 設計與應用科技 資訊及通訊科技

葉杏梓老師 曾志揚老師 蔡玉珍老師 余世文老師 鄺志恆老師 黃志偉老師

575 730 6896 431 890 8922 842 228 1319 699 667 6604 589 217 2218



8:00

|

8:15

8:15 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| Mr. King 李國達老師 數學M1(中) 數學M1(英) Mr. King 李國達老師

8:55 502 635 6833 560 366 1752 林曉鋒老師 李振聲老師 502 635 6833 560 366 1752

8:55 813 976 9174 949 153 5850 數學M1(中) 數學M1(英) 英文1組 英文2組

| 林曉鋒老師 李振聲老師 Mr. King 李國達老師

9:35 813 976 9174 949 153 5850 502 635 6833 560 366 1752

9:55

9:55 數學M1(中) 數學M1(英) 英文1組 英文2組 英文1組 英文2組

| 林曉鋒老師 李振聲老師 Mr. King 李國達老師 Mr. King 李國達老師

10:35 813 976 9174 949 153 5850 502 635 6833 560 366 1752 502 635 6833 560 366 1752

10:35

|

11:15

 11:25

11:25 數學M1(中) 數學M1(英)

| 林曉鋒老師 李振聲老師

12:05 813 976 9174 949 153 5850

12:05 數學M1(中) 數學M1(英)

| 林曉鋒老師 李振聲老師

12:45 813 976 9174 949 153 5850

註1:任教老師下方的號碼為該節課堂的Zoom ID
註2:Zoom課堂的登入密碼請到E-Class查閱

附表

選修科目 物理(英) 物理(中)

負責老師 劉健新老師 秦芷澄老師

zoom連結 ID 570 249 6817 243 045 7282

選修科目

負責老師

zoom連結 ID

香港仔工業學校
2020-2021年度Zoom視像上課時間表

班級: 5C
班主任: 朱君瑜老師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

417 066 6254 819 902 5836 417 066 6254 819 902 5836 417 066 6254

通識教育

早會 早會 早會 早會 早會

早會分享 朱君瑜老師 早會分享 朱君瑜老師 早會分享

謝少華老師

880 359 7015

小        休

中文

中文 李偉平老師 杜啟雄老師

朱君瑜老師 924 318 4674

體育發展 819 902 5836

朱君瑜老師

中五選修科 X2 819 902 5836

中文 中文 見附表 藝術發展 中五選修科 X1

朱君瑜老師 朱君瑜老師 鄭詠珊老師 見附表

819 902 5836 819 902 5836 775 301 4648

通識教育 見附表 班主任課 通識教育

小        休

宗教 通識教育 中五選修科 X2

梁竹珊老師 李偉平老師 見附表

李偉平老師 朱君瑜老師 李偉平老師 杜啟雄老師

924 318 4674 819 902 5836 924 318 4674

501 372 5833 中五選修科 X1 924 318 4674

中五選修科 X1
視藝 地理 體育 應用學習

鄭詠珊老師 梁蘊瑩老師 謝少華老師 羅嘉倫老師

775 301 4648 240 707 1577 880 359 7015 308 545 889

中五選修科 X2
組合(生、化) 綜合科學 企業、會計及財務概論 設計與應用科技 資訊及通訊科技

葉杏梓老師 曾志揚老師 蔡玉珍老師 余世文老師 鄺志恆老師 黃志偉老師

575 730 6896 431 890 8922 842 228 1319 699 667 6604 589 217 2218


