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　　大家好！本人是中四 C 班學生周均鍵

的家長周俊良，非常榮幸獲選為 (2013-14

年度 ) 家教會會長，在此本人要多謝每一

位信任我及支持我的家教會理事。同年本人亦得到各位家

長的支持而獲選為香工法團校董會的家長校董。

　　回想當日小兒正預備要升中選校那年，我與妻子還在

極度惆悵地尋找合適他的中學，我透過參與中學巡禮認識

香工。還記得到訪其他學校時，小兒臉上一直沒有絲毫喜

悅，直至來到香工，當他看到那典雅又宏偉的校舍裏邊有

自家的足球場、籃球場及玩過水火箭、Lego 機械人…之後，

小兒便臉帶喜悅而肯定地說，這學校就是我的第一志願，

是我要入讀的學校，爸爸…你也不用再選其他學校了！自

此我對香工便有了份特別的感覺。

　　到 2010 年小兒如他所願地入讀香工，在中一新生家長

日那天，我陪著小兒回校，當踏入校門時，出奇地看到一

班非常熱心的家長正在招攬新一屆的家教會理事，可惜我

當時並沒有理會，但這情景已深入腦中。在小兒踏入初中

生活的過程中，開始發現到他的情緒、思想、行為、及溝

通都已發生了明顯變化，記得當時我還時常跟小兒開玩笑

說的一句順口流就是“吾兒入香工 , 資訊全失踪 ; 老師電家

中 , 家長得個窿”，當時我對小兒在校內的一切全不知情，

直到有一天接到班主任的電話，才知小兒在校的問題一籮

籮，但我每次問他的時候他總說很好、沒問題、功課都做

好了。後來我在家教會的活動上，跟家教會理事們請教心

得之後才發現，我是太依賴學校去教，自己沒有去了解學

校的教育模式，如何在家中配合而達至家校共融及家校合

一的效果。所以在小兒中一學期大考前，我收到了新一屆

家教會的理事招募通告，我馬上自我提名加入家教會。自

小兒中二開始我便加入家教會大家庭成為一份子，直到現

在，我曾擔任康樂、副會長及會長一職，當中得著很多，

與小兒溝通多了，了解學校理念多了，更認識到一班很好

顧問、家長及老師們。每當家教會舉辦活動時，顧問們 ( 兒

子已畢業的家長們，當中有些更是第一屆家教會的理事

呢！ ) 都會分享經驗，令現任理事們做得更好，感覺到他

們對香工的一份情及香工必定是一間好學校 ! 

　　做會長的任期內，我和理事們曾組織及參與了不少校

內外的活動，包括兩次親子講座、聖誕聯歡自助餐晚會、

舊校服回收及認領、親子旅行及學期尾的舊書買賣，以上

的活動都動用了不小的人力、物力、資源及心血，但如能

得到各位家長積極而投入的參與，就已經是對本會最佳的

回報及肯定。

　　本人認為中學階段這六年，對一個孩子的成長至為重

要，孩子是我們的未來，所以本人在此呼籲各位家長，特

別是初中的家長們都能撥出時間加入家教會，為自己的孩

子在中學生涯的路途上，給他們多盡一分心思一分力，希

望能在新一屆的家教會上見到你，一同為孩子為香工努力

以赴。

　　來年是香工 80 周年校慶碰巧聖鮑斯高誕辰 200 周年紀

念，這百年一遇的巧合，校方及慈幼會分別都會有大型的

慶祝紀念活動，希望各位家長盡可能抽空出席，為孩子在

他的成長過程中，多添一些或多些色彩及美好的歡樂回憶。

　　最後我要以萬二分感謝這一屆有份參與本會活動的老

師、顧問及家長們，全有你們的協助及支持，本會才得以

延續！

會長的話
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家長篇
黃婉珊 Jessica宿生家長的話

　　早前去了參觀東莞增城石灘兒童中心，

真感到香港的孩子很幸福。

　　東莞的宿舍設施固然簡陋，逢星期六宿

生們要去市場買菜，初中的宿生還要煮飯餸

給小學部的宿生們吃。然而他們樂在其中，

心感滿足。此刻，我想起香港仔工業學校的

宿生們，你們又如何呢？

　　不同的宿生家長將他們的孩子送來寄宿，

雖然各有其原因，但絕不是離棄他們，最終

的目的是希望孩子們能學習獨立、與人相處

及在神父的教導下建立一個正面的人生觀，

但願孩子們能明白父母的一片苦心！

　　經過了一至兩年的寄宿生活，孩子們啊！

你們又學習到什麼呢？但願你們能珍惜幸福，

好好成長，心感足矣！

胡宗霆

學生篇宿生的話
　　大家好，我是 13-14 年度的 1A 班學生，我很喜歡我的寄宿生活。
　　在宿舍裏我們都有一定的時間表，使我們的生活有序，上課有時、活動有時、下課有時、溫習有時、休息有時……。我們會學習不同的課外活動，我特別喜歡到足球場踢足球去，最開心是神父常常和我們行山和請

我們吃雪糕。在考試的時候，沒有弟弟和妹妹來和我一起玩耍，也沒有任何引誘，令我可以更加專心地努力溫習。
 我的第一年寄宿生活就是這樣充實和開心地過了，最後我要多謝學校給我寄宿的機會。

聯誼晚宴 2014 年 7月 18 日
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川龍 BBQ
2014 年 3月 8日

長洲生命教育營
2014 年 5月 17-18 日

增城石灘之旅
2014 年 6月 28-29 日 2014

慈幼會屬校家教會聯會活動

　　「慈幼會屬校家教會聯會」( 簡稱：慈家聯 ) 是由林仲偉神父策動創辦的，神父成立慈家聯的目的

是資源共享，統籌一些聯校活動，好讓大家有多些機會與各友校的家長交流心得！

慈幼會屬
校家教會聯會活動
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　　家教會在今年 3 月 22 日舉辦親子旅行，地點

是蒲台島及南丫島，那天風和日麗，我們師生家長

共 120 人，早上 8 時 30 分在學校禮堂集合，然後

到逸港居傍的碼頭上船，經香港避風塘、深水灣、

淺水灣，沿途風景幽美，藍天白雲，遠眺海洋公園，

海面浪不很大，到了赤柱，見到很多大的衞星接收

圓碟，蔚為奇觀。

　　導遊沿途幽默介紹各地方。到了蒲台島，我們

沿著山徑步行著一個多小時，島上很少人住，卻有

3000 年前的石刻。我們到了著名景點僧人石、佛手

岩，亦看見另一著名景點「金龜上岸」。

　　若 11 時多，我們再乘船到南丫島，先在海鮮

酒家吃過美味的午飯，部份家長及同學在老師的帶

領下由索古灣步行至榕樹灣，部份家長及同學則乘

蒲台島、南丫島風味宴一天遊
2014 年 3月 23 日

蒲台島及南丫島親子旅行
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鄭銳耿老師

蒲台島、南丫島風味宴一天遊
2014 年 3月 23 日

蒲台島及南丫島親子旅行
船至榕樹灣會合。由索古灣步行至榕樹灣若一個半

小時，沿著山徑步行經過二戰時日本軍隊遺下的神

風洞，穿過沙灘，吃過「亞婆豆腐花」，到了榕樹

灣，見到很多小商店如精品店。

　　回程中，家教會幹事舉行了大抽獎，大家在歡

樂的氣氛中，結束這次的旅行。

　　今次旅行的安排有一特別的地方，就是大會租

的船是舊生家長的，午飯吃

的海鮮酒家亦是另一舊生家

人開的，故此比較平。也因

此才可安排一天到兩島的

旅行。

　　希望下次也能有類似

的安排。
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中一至中三舊書買賣
2014 年 7月 15 及 17 日

　　本人是 4B 班學生魏俊庭的家長，自小兒

子入讀香工，本人便蒙錯愛，有機會加入家

長教師會做委員，曾擔任聯絡及總務的崗位，

亦因此增加了和各委員間的溝通。每年各大

活動，如舊書買賣、校服回收、親子旅行、

親子講座及聖誕聯歡會等，各位

家長及老師濟濟一堂，樂也融

融，完全體現了家校合作的精神。因此，加

入了這個大家庭，本人感到十分榮幸。

家長講座
2014 年 4月 26 日

講題：	如何面對子女的
不同情緒行為

講者：	沈李以慧女士

家教會理事的話 翁美蘭
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咸 香 花 生  5 月 17 日

法團校董選舉
2014 年 7月 17 日

義工禾場
　　義工禾場是一個到黃竹坑東華三院復康院探訪

視障老人的親子探訪活動，本校有很多的家長都會

抽空參與，有時還會帶同子女一同出席。透過探訪

能令子女了解更多視障老人的生活環境，學懂尊重

及照顧有需要人仕，而親子之間亦能有更多的溝通

話題，促進彼此交流。此活動會於每個月第三個星

期六舉行，有興趣參與的家長或同學，可以透過電

話、電郵或投放信件到禮堂會客室門外的意見箱內

與我們聯絡，我們會有專人回覆安排詳情。

校服免費認領
　　本會每年會舉辦兩次舊校服免費認領活動，分別在 11

月及 4 月指定日期舉行，學校為支持本會此活動，更將圖書

館作為回收站，同學們可於全年上課日子內將舊校服捐到回

收站。希望同學們能踴躍支持此活動，幫助有需要的同學！

包 餃 子  3 月 29 日

打 麻 雀
2 月 15 日

義 工 訓 練  1 月 18 日

7



學生投稿

編輯委員會：

區嘉寧
林嘉儀
黃婉珊

設計及製作：

圖文印刷公司

插圖：

易耀威

（歡迎各級同學們投稿，可撰寫文章、小說或活動後的心得，字數
200至500字，一經刊登，家教會便送出禮品乙份，以示鼓勵。）

學生姓名：　　　　　　　　班號：	　　　學號：	　　

獎品：

頭獎一名—HK ＄100 書券一張

二獎一名—HK ＄60 書券一張

三獎一名—HK ＄40 書券一張

安慰獎五名—HK ＄20 書券一張猜中答案者如超過 8 名，

則以抽籤決定獲獎名次，遊戲獎於2014年10月30日截止，

結果於 11 月揭曉。

遊戲規則：
1） 為免利益衝突，設計遊戲的理事家屬及教職員不得參加。

2） 每人每期只限參加一次。

3） 填寫答案必須使用會訊附上之參加表格樣式方為有效

 ( 表格影印本有效 )。

4） 請將參加表格投入本會設於禮堂會客室 門外的意見箱內。

9 8 2 4

4 9 1

1 6

7 1 2

9 3 6 2 4 7

7 8 3

4 2

9 5 1

5 2 8 7

571238964

986574312

324691587

743129856

215863749

698745123

452987631

167352498

839416275

上期數獨答案

數獨考下你
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